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B İ R  B A Ş L A N G I Ç  R E H B E R İ

Mihr’in Kökleri
Karakteri, yaşam temalarını ve insanlar arasındaki

bağları inceleyen altı kadim yönteme giriş

Kadim uzmanlıklar.
Bütünleşik bir analiz.
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A Y N I  İ N S A N ,  F A R K L I  S O R U L A R

Bir kişiye farklı açılardan bakmak

Bir insanı anlatmak için tek bir kelime çoğu zaman yetmez. Benzer biçimde,
sembolik geleneklerin her biri de insanı aynı soruyla ele almaz. Kimisi doğum
anını, kimisi zamanın döngülerini, kimisi ise bir ismin harflerini başlangıç noktası
kabul eder.

M İ H R ’ İ N  Y A K L A Ş I M I

Mihr; kadim ilimlerin sentezi ile kişiye özel karakter, ilişki ve karmik bağ analizi
sunar. Farklı geleneklerin kullandığı sembolleri, kendi bağlamlarını koruyarak
anlaşılır bir anlatıda bir araya getirir. Değeri, yöntem sayısından çok, bu
katmanlar arasında kurulan açık ve özenli bağlantılardadır.
B U  R E H B E R D E  N E  B U L A C A K S I N I Z ?

İzleyen sayfalarda altı yöntemin hangi bilgilere dayandığını, ne tür temalara
baktığını ve tek başına neyi söyleyemeyeceğini göreceksiniz. Her yöntem için
verilen örnek, yalnızca o yaklaşımın dilini tanıtır; sizin veya hayatınızdaki kişinin
özelliklerini tarif etmez.
K Ö K E N  İ L E  B U G Ü N K Ü  U Y G U L A M A

Bu gelenekler farklı dönemlerde gelişmiş, aktarılmış ve yeniden yorumlanmıştır.
“Kadim” sözcüğü, bugünkü her tekniğin antik çağdan değişmeden geldiği
anlamına gelmez. Rehber, tarihsel miras ile Mihr’in bu mirastan yararlanma
biçimini ayrı tutar.

Bu rehberi okumak için doğum veya ilişki bilgilerinizi paylaşmanız gerekmez.
Burada yöntemleri tanıyacak; kişiye özel analizde ise bu yöntemlerin sizin
bilgilerinizle nasıl ele alındığını göreceksiniz.
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0 1  /  D O Ğ U M  A N I N I N  S E M B O L İ K  D İ L İ

Batı astrolojisi
Helenistik köklerden doğum haritasına

K Ö K E N İ  V E  D A Y A N D I Ğ I  B İ L G İ L E R

Batı astrolojisinin önemli kökleri, Mezopotamya gök gözlemlerinin Mısır ve
Yunan düşüncesiyle buluştuğu Helenistik dünyaya uzanır. Bugünkü Batı astrolojisi
bu mirasın sonraki gelişmelerini de içerir. Doğum tarihi, saati ve yeriyle
hazırlanan harita, gezegenlerin o andaki konumlarını temel alır.
H A N G İ  K A T M A N L A R A  B A K A R ?

Gezegenler sembolik işlevleri; burçlar bu işlevlerin ifade biçimlerini; evler yaşam
alanlarını; açılar ise göstergeler arasındaki ilişkileri anlatır. Örneğin Merkür
düşünme ve ifade etme temalarıyla ilişkilendirilir. Mihr bu dili, karakterin farklı
yönlerini ve birbiriyle gerilim ya da uyum içinde yorumlanan temaları anlatmak
için kullanır.
İ K İ  K İ Ş İ  V E  M İ H R ’ D E K İ  R O L Ü

Sinastri, iki doğum haritasının karşılaştırılmasıdır. İfade, yakınlık ve hareket etme
gibi temaların iki haritada nasıl ilişkilendirildiğine bakılır. Mihr’de bu katman,
önce kişileri ayrı ayrı ele alan anlatının ardından muhtemel karşılaşma alanlarını
görünür kılar.

Genel örnek: Merkür ile Satürn arasındaki bir açı, yorum geleneğinde ifade
ile ölçülülük arasındaki ilişkiyi gündeme getirebilir. Bu tek gösterge, bir
kişinin sessiz olduğunu veya iki kişinin anlaşamayacağını söylemez.

Doğum saati bilinmediğinde yükselen ve evlere dayalı yorumlar sınırlandırılır. Tek bir burç, açı veya harita,
davranışı ya da ilişkinin sonucunu belirlemez.

Tarihsel çerçeve: Internet Encyclopedia of Philosophy, Hellenistic Astrology

https://iep.utm.edu/hellenistic-astrology/
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0 2  /  A Y ,  G Ö S T E R G E L E R  V E  D Ö N E M L E R

Vedik astroloji
Jyotish

K Ö K E N İ  V E  D A Y A N D I Ğ I  B İ L G İ L E R

Jyotish, Hindistan’ın gök gözlemi, takvim ve astroloji gelenekleri içinde
gelişmiştir. Erken Vedanga Jyotisha’nın zaman hesaplama bağlamı, bugünkü
doğum haritası uygulamalarının tamamıyla aynı değildir. Doğum tarihi, saati ve
yeri üzerinden çalışan güncel yaklaşımlar çoğunlukla yıldızları referans alan
sidereal zodyağı kullanır.
H A N G İ  K A T M A N L A R A  B A K A R ?

Gezegen, burç ve evlerin yanında nakshatra denen göksel bölümler önem taşır.
Özellikle Ay’ın bulunduğu bölüm, geleneksel yorumda eğilimlerin ele alınmasına
katkıda bulunur. Dasha ise farklı yaşam dönemlerini gezegen sembolleriyle
ilişkilendiren zamanlama çerçevesidir; belirli bir olayın gerçekleşeceğinin kanıtı
değildir.
İ K İ  K İ Ş İ  V E  M İ H R ’ D E K İ  R O L Ü

İki haritanın Ay ve nakshatra göstergeleri, yakınlık ve birlikte hareket etme
temaları için karşılaştırılabilir. Mihr bu katmanı, karakter anlatısına ve yaşam
dönemlerinin sembolik yorumuna ekler. Batı haritasındaki farklı burç
yerleşimleri, tek başına bir hesap hatası anlamına gelmez; kullanılan referans
sistemi farklıdır.

Genel örnek: Aynı gezegen Batı haritasında bir burçta, Jyotish haritasında
başka bir burçta gösterilebilir. Bu, kişinin iki ayrı karakteri olduğunu değil,
iki farklı sembolik çerçeve kullanıldığını anlatır.

Bir uyum göstergesi sevginin, karşılıklılığın veya ilişkinin geleceğinin ölçüsü değildir. Saate bağlı göstergeler,
doğum bilgisinin kesinliğiyle sınırlıdır.

Tarihsel çerçeve: Vedic Heritage Portal, Jyotisha
Gelenek içi anlatım: Himalayan Academy, Jyotisha: Hindu Astrology

https://vedicheritage.gov.in/vedangas/jyotisha/
https://www.himalayanacademy.com/media/books/jyotisha-hindu-astrology_ei/web/toc.html
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0 3  /  Z A M A N I N  D Ö R T  S Ü T U N U

BaZi
Çin geleneğinde sekiz karakter

K Ö K E N İ  V E  D A Y A N D I Ğ I  B İ L G İ L E R

BaZi, Çin’in takvim ve geleneksel yorum kültürü içinde gelişmiş bir sistemdir. Adı
“sekiz karakter” anlamına gelir. Doğumun yıl, ay, gün ve saatini temsil eden dört
sütunun her birinde iki işaret bulunur. Bu nedenle yalnızca doğum yılının hayvan
işaretine bakmak, BaZi haritasını okumakla aynı şey değildir.
H A N G İ  K A T M A N L A R A  B A K A R ?

İşaretler yin ve yang ile ağaç, ateş, toprak, metal ve su denen beş evre üzerinden ele
alınır. Buradaki evreler, fiziksel bedeninizin maddelerini değil, bir sembolik ilişki
dilini anlatır. Gün sütununun üst işareti, “Gün Efendisi” olarak adlandırılır ve
diğer göstergelerin yorumlanmasında referans alınır.
İ K İ  K İ Ş İ  V E  M İ H R ’ D E K İ  R O L Ü

Mihr, bu katmanda haritanın bütünündeki destekleme, sınırlama ve dönüşüm
ilişkilerini mizaç ve yaşam temalarıyla birlikte yorumlar. İki harita
karşılaştırıldığında, benzer ya da tamamlayıcı görülen yönler ele alınabilir. Ancak
bu anlatı, iki kişiyi “iyi eşleşme” veya “kötü eşleşme” şeklinde sınıflandırmaz.

Genel örnek: Beş evre anlatısında suyun ağacı beslemesi, destekleyici bir
ilişkiyi temsil eder. Bu benzetme, su ve ağaç göstergeleri taşıyan iki kişinin
mutlaka uyumlu olacağı anlamına gelmez.

Bir evrenin varlığı, yokluğu veya fazlalığı tek başına kişilik hükmü vermez. Saat bilinmiyorsa saat sütunu
varsayılmaz; eksik katman açıkça belirtilir.

Gelenek içi yöntem anlatımı: Joey Yap, Introduction Note (2016)

https://www.joeyyap.com/dl/Introduction/Introduction_Note.pdf
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0 4  /  İ S İ M ,  T A R İ H  V E  S A Y I  S E M B O L İ Z M İ

Pisagor numerolojisi
Sayılarla kurulan bir yorum dili

K Ö K E N İ  V E  D A Y A N D I Ğ I  B İ L G İ L E R

Pisagorcu düşüncede sayıların özel bir yeri vardır. Bununla birlikte, bugün
“Pisagor numerolojisi” adıyla kullanılan isim ve doğum tarihi hesaplarını
doğrudan antik Pisagor’un uygulaması saymak doğru olmaz. Modern yöntem, adın
harflerine belirlenen değerleri atar ve doğum tarihindeki sayıları kendi işlem
kurallarıyla ele alır.
H A N G İ  K A T M A N L A R A  B A K A R ?

Yaşam yolu, doğum tarihinden türetilen ana temaları adlandırır. İsimden
hesaplanan göstergeler, ifade ve yönelim başlıklarıyla yorumlanır. Kişisel yıl, zirve
ve mücadele döngüleri ise zamanın farklı bölümlerine sembolik temalar atar.
Bunlar olay takvimi veya gelecekte yaşanacakların listesi değildir.
İ K İ  K İ Ş İ  V E  M İ H R ’ D E K İ  R O L Ü

Mihr, sayı sembolizmini kişisel temaları ve döngüleri anlatan tamamlayıcı bir
katman olarak kullanır. İki kişi için göstergelerin benzerlikleri ve farklılıkları
birlikte ele alınabilir. Aynı sayının görülmesi aynı karakteri; farklı sayılar ise
anlaşmazlığı göstermez. “Karmik ders” gibi terimler de ahlaki kusur veya ceza
olarak okunmaz.

Genel örnek: Bir yorumda düzen teması, başka bir göstergede değişim teması
ele alınabilir. Mihr bunları, “düzen kurma ile yeniliğe yer açma” başlığı
altında yan yana açıklayabilir; bu örnek herhangi bir kişiye ait değildir.

Harf tablosu ve yazım tercihi sonucu etkiler. İşlemin aritmetik olarak doğru olması, sayıya verilen karakter
anlamını bilimsel olarak doğrulamaz.

Tarihsel ayrım: Andrew Gregory, The Pythagoreans: Number and Numerology

https://discovery.ucl.ac.uk/1529408/1/Pythagoreans-number%26numerology.pdf
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0 5  /  H A R F L E R İ N  S A Y I S A L  K A R Ş I L I K L A R I

Ebced
İsim üzerinden açılan sembolik bir katman

K Ö K E N İ  V E  D A Y A N D I Ğ I  B İ L G İ L E R

Ebced, Arap alfabesindeki harflere sayı değerleri veren bir hesap sistemidir. İslâm
kültür tarihinde ve Osmanlı geleneğinde tarih düşürme gibi farklı alanlarda
kullanılmıştır. Bir yapının tarihinin bir beyit içindeki harf değerleriyle ifade
edilmesi, bu kullanımlardan biridir. Her ebced hesabı bir karakter yorumu
değildir.
H A N G İ  K A T M A N L A R A  B A K A R ?

Mihr’de bu katman isimlerin harf değerlerinden hareket eder. Burada iki ayrı adım
vardır: seçilen yazım üzerinden toplamı hesaplamak ve bu toplamı bir yorum
çerçevesinde ele almak. İlki bir işlem, ikincisi sembolik yorumdur. İsimlerin Arap
harflerine aktarımında kullanılan yazım tercihi, hesabın parçasıdır.
İ K İ  K İ Ş İ  V E  M İ H R ’ D E K İ  R O L Ü

İki ismin sayısal karşılıkları, seçilen yorum yaklaşımı içinde birlikte
değerlendirilebilir. Mihr bunu doğum bilgisine dayalı katmanların yanında, adın
kültürel ve sembolik boyutunu anlatmak için kullanır. Hesapların eşitliği veya
benzerliği, iki kişi arasında ölçülmüş bir çekim ya da bağ bulunduğunu göstermez.

Genel örnek: Farklı harflerden oluşan iki isim aynı toplama ulaşabilir. Ortak
bir sayı elde edilmesi, bu isimleri taşıyan kişilerin aynı karaktere veya aynı
yaşam öyküsüne sahip olduğunu söylemez.

Ebced tek başına standart bir kişilik testi değildir. Sayısal toplam, bir kişinin niyetini, duygusunu veya ilişki
içindeki davranışını saptayamaz.

Tarihsel ve teknik çerçeve: Mustafa İsmet Uzun, TDV İslâm Ansiklopedisi, Ebced

https://islamansiklopedisi.org.tr/ebced
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0 6  /  G E L E N E K  V E  S E Ç İ L E N  U Y G U L A M A

Yıldıznâme
İsim, anne adı ve sembolik yorum

K Ö K E N İ  V E  D A Y A N D I Ğ I  B İ L G İ L E R

Yıldıznâme, Türkçe ve Osmanlı kültür çevresinde farklı yıldız ve harf yorumlarını
içeren eserler için kullanılan bir addır. Tarihsel örnekler arasında kehanet amaçlı
uygulamalar da bulunur. Geleneğin bütünü tek bir standart formülden oluşmaz;
Mihr bu mirası gelecek haberi verme amacıyla kullanmaz.
H A N G İ  K A T M A N L A R A  B A K A R ?

Mihr’in seçtiği isim temelli uygulamada kişinin adı ve anne adı, ebced değerleri
üzerinden bir sembolik sınıflandırmaya konu olur. Bu sınıflandırma gökyüzündeki
gezegen konumlarının ölçümü değildir. Burç adları kullanılsa bile, doğum
haritasındaki Güneş burcu veya yükselenle aynı hesap olarak okunmaz.
İ K İ  K İ Ş İ  V E  M İ H R ’ D E K İ  R O L Ü

Mihr bu uygulamayı, kişilerin mizaç ve bağ temalarına ilişkin anlatıya geleneksel
bir yorum katmanı eklemek için kullanır. İki kişi için elde edilen sınıflandırmalar
birlikte ele alınabilir. Ebcedle aynı hesap temelini paylaşması nedeniyle buradaki
tekrarlar, bağımsız ikinci bir doğrulama sayılmaz.

Genel örnek: İsim hesabından elde edilen bir sınıflandırma, doğum
haritasındaki burçtan farklı olabilir. Bu durum “iki burçtan biri yanlış”
demek değildir; veriler ve sınıflandırma kuralları farklıdır.

Anne adının kullanılması, anneden aktarılan bir yükün veya aile geçmişinin kanıtı değildir. Bu uygulama sevgi,
sadakat ya da geçmiş yaşam bağı hakkında kesin bilgi vermez.

Tarihsel çerçeve: Mustafa Uzun, TDV İslâm Ansiklopedisi, Yıldıznâme

https://islamansiklopedisi.org.tr/yildizname


M  İ  H  R

K A R Ş I L A Ş T I R M A 09 / 12

B İ R  B A K I Ş T A

Yöntemler nerede ayrışır?

Farklı yöntemler aynı soruya altı kez cevap vermez. Başlangıç bilgileri,
kullandıkları semboller ve yorumun ağırlık noktaları değişir. Aşağıdaki tablo, bu
farkları birlikte görmenizi sağlar.

Y Ö N T E M B A Ş L A N G I Ç  B İ L G İ S İ Y O R U M U N  O D A Ğ I

Batı astrolojisi Doğum tarihi, saati ve yeri Gezegenler, burçlar, evler ve açılar
üzerinden karakter ve karşılaşma
temaları.

Jyotish Doğum tarihi, saati ve yeri Sidereal harita, Ay ve nakshatra
göstergeleri; sembolik yaşam
dönemleri.

BaZi Doğum yılı, ayı, günü ve
saati; zaman hesabı için yer

Dört sütun ve beş evre arasındaki
ilişkiler.

Pisagor numerolojisi İsim ve doğum tarihi Sayılarla ifade edilen temel temalar
ve dönemsel döngüler.

Ebced İsmin seçilen Arap harfli
yazımı

Harflerin sayı değerleri üzerinden
kurulan yorum katmanı.

Yıldıznâme Mihr’in varyantında kişinin
adı ve anne adı

Ebced temelli sınıflandırmanın
geleneksel sembolik yorumu.

Bu odaklar birbirinden bütünüyle yalıtılmış değildir. Özellikle ortak veri veya
hesap kullanan katmanlar, bağımsız kanıtlar gibi toplanamaz.
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K A D İ M  U Z M A N L I K L A R .  B Ü T Ü N L E Ş İ K  B İ R  A N A L İ Z .

Altı okumadan ortak bir anlatıya

Mihr’de sentez, farklı sonuçları arka arkaya eklemekten daha fazlasıdır. Her
bulgunun hangi yönteme ve hangi bilgiye dayandığı korunur; ardından
aralarındaki ilişki gündelik dilde açıklanır. Aynı kelimenin iki gelenekte geçmesi,
kendiliğinden aynı anlama geldiği kabul edilerek birleştirilmez.

0 1  /  O R T A K  T E M A L A R

İki yöntemde benzer bir tema yorumlanıyorsa bu tema anlatıda daha ayrıntılı ele
alınabilir. Buradaki tekrar, istatistiksel güven artışı veya bilimsel doğrulama
değildir. Ortak veriden türeyen sonuçlar ayrıca gözetilir.
0 2  /  T A M A M L A Y I C I  A Ç I L A R

Bir katman bir eğilimin ifade biçimine, diğeri dönemsel yorumuna odaklanabilir.
Birlikte ele alındıklarında aynı başlığın farklı yönlerini açıklamaya yardımcı
olurlar. Yöntemlerden biri diğerinin eksik bıraktığı gerçekleri kesin olarak
“bulmuş” sayılmaz.
0 3  /  A Y R I Ş A N  Y O R U M L A R

Bir yöntem sürekliliği, diğeri değişimi vurguladığında bu farklılık silinmez.
Sonuçlar zorla uyumlu gösterilmeden, hangi katmanın hangi soruya cevap verdiği
anlatılır. Belirsizlik, yorumun bir parçası olarak görünür kalır.

Varsayımsal sentez örneği: Bir katmanda “düzen”, diğerinde “yenilik” teması
varsa ortak başlık “Süreklilik ve değişim” olabilir. Metin, bu iki temanın
neden yan yana ele alındığını açıklar; okuyucunun hayatında belirli bir olay
yaşandığını varsaymaz.

Mihr’in değeri kesinlik iddiasında değil, farklı sembolik gelenekleri anlaşılır ve
kişiye özel bir anlatıya dönüştürmesindedir.
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A Ç I K  B İ R  Ç E R Ç E V E

Bir analizi nasıl okumalı?

S E M B O L İ K  Y O R U M  V E  K İ Ş İ S E L  G E R Ç E K L İ K

Bu yöntemler kültürel ve sembolik yorum gelenekleridir. Mihr bunları bilimsel
olarak doğrulanmış kişilik ölçümleri veya ilişki teşhis araçları olarak sunmaz. Bir
yorumun size tanıdık gelmesi, onun doğruluğunu tek başına kanıtlamaz.
Metindeki her ifadeyi kendinize uydurmanız beklenmez.
B İ L G İ N İ N  S I N I R I ,  Y O R U M U N  S I N I R I D I R

Doğum saati bilinmiyorsa saat gerektiren katmanlar sınırlandırılır; bilinmeyen
saat gerçek bir saat gibi kabul edilmez. Benzer biçimde, isim yazımı ve seçilen
hesap yaklaşımı da sonuçları etkileyebilir. Eksik bilgi, kesin ifadelerle kapatılmaz.
K A R M İ K  D İ L  N E  A N L A M A  G E L İ R ?

Mihr’de karmik temalar, geleneklerin tekrar ve öğrenme alanlarını anlatan
sembolik dilidir. Bu ifade, geçmiş yaşamın doğrulandığı, bir borcunuz olduğu veya
başka biriyle birlikte kalmanız gerektiği anlamına gelmez. Yorum, size bir
yükümlülük atamaz.
B İ R  B A Ğ  H A K K I N D A  N E  S Ö Y L E N E M E Z ?

İki kişilik analiz, diğer kişinin gizli duygularını, size karşılık verip vermeyeceğini
veya ilişkinin geleceğini bilemez. Ebeveyn–çocuk analizinde romantik uyum
kategorileri kullanılmaz; çocuğun karakteri değişmez bir kimlik gibi tanımlanmaz.
Mihr psikolojik, tıbbi veya terapötik değerlendirme sunmaz.

Analiz bir karar makamı değildir. Kendi deneyiminiz,
gözlemleriniz ve seçimleriniz yorumun önünde yer alır.

Kaynak notu: Yöntem sayfalarındaki bağlantılar tarihsel bağlamı veya gelenek içindeki uygulama dilini
gösterir. Mihr sentezinin bilimsel geçerliliğini kanıtladıkları anlamına gelmez. Genel örnekler bu rehber için
hazırlanmıştır.
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Genel bir bakıştan size özel bir okumaya

Artık her yöntemin hangi bilgiden hareket ettiğini ve ne tür katmanlara baktığını
biliyorsunuz. Bir sonraki adım, bu farklı bakışların sizin bilgileriniz üzerinden
nasıl bir araya geldiğini incelemek olabilir.

Tek Kişilik Analiz
Kendi katmanlarınızı keşfedin.

Karakter yapınız, güçlü ve zorlanan taraflarınız, karmik temalarınız ve yaşam
döngüleriniz, farklı yöntemlerin katkısıyla bütünleşik bir anlatıda ele alınır.

İki Kişilik Analiz
Aranızdaki bağı farklı katmanlarıyla inceleyin.

Önce iki kişi ayrı ayrı, ardından aralarında oluşabilecek ilişki ve karmik bağ
dinamikleri incelenir. Partneriniz, flört ettiğiniz kişi, platonik olarak merak
ettiğiniz kişi veya ebeveyn–çocuk ilişkisi için hazırlanabilir.

Analiziniz kişiye özel hazırlanır. Bilgi formu tamamlandıktan sonra 48 saat içinde
PDF olarak e-posta adresinize gönderilir.

Size özel Mihr analizinizi seçin

mihr.me

https://mihr.me/#analizler
https://mihr.me/#analizler


